
 

 

生活援助 

 

 

介護保険外サービス 

区
域
限
定
メ
ニ
ュ
ー 

緊急時対応 
・少しでも口から好きな

ものを食べたい 

・オムツの種類、当て方

を教えて欲しい 

・転んでしまって床から 

起き上がれない 

・救急車を呼ぶ程では 

ないが病院に行きたい 

行かないといけない 

身体介護 外出サポート 
・お買い物や外食を楽し

みたい 

・冠婚葬祭に出席したい

が迷惑をかけたくない 

・物が多いので整理して 

心地よく過ごしたい 

・入院中の親の世話や実

家の様子を観て欲しい 

介護経験者だから出来る！ 

３
時
間
サ
ー
ビ
ス
パ
ッ
ク 

介護保険が適応されず、利用者が料金の全額を負担するサービスを指します。介護保険適用のサービスは 

要介護者の最低限の生活を支援することを目的としています。これに対し、生活をより豊かにするための 

プラスアルファの支援を行うのが介護保険外サービスです。 

介護保険外サービスとは 

通常メニュー  

         始めの 15 分 

         以後 15 分毎  

支援内容に問わず 

1500 
500 円 

円 

まずはご相談ください！ 

ホームページ 

http://lcs-noah5363.jp 
インスタグラム 

＠lcs.noah 

対象区域 
舞子・舞子台・神陵台・本多聞 

10 分以内 

時間 
7：00～18：00 

200 円 

朝のゴミ出しや電球交換などちょっと困った時に 

（１日１回のみ） 

サービス 

認知症や重度の身体介護が必要な方も対応します。 

２４時間３６５日対応します！ 

割増料金について 
6：00～7：00 25％増 早朝 
18：00～22：00 25％増 夜間 
22：00～6：00 50％増 深夜 

１５分単位の 

・定期支援はもちろん、体調不良時等の 

連続支援など、柔軟に対応可能 

・ご家族､ケアマネジャーへの定期報告 

あり 

3 時間以内で組合せ自由 

例 

7：00～20：00 
時間 
8000 円 

３時間を 

 月 火 水 木 金 土 日 

１週目  ３０分   １５分   

２週目 １５分 １５分 １５分 １５分 １５分   

３週目  １５分   １５分   

４週目  １５分   １５分   

 

分割利用 

朝霧・大蔵在宅介護支援センター 

 

〒673-0868明石市東山町 2804-58 

生活援助 

 

あんしんすこやかセンターの区域 

 

 

の方 

 


