
中に折り込まれる面

通常メニュー

外出の付き添い

やりたい事や困り事、心配事に応じて
1回限りのスポット利用でも定期利用でも、

24時間365日
様々なサービスをご自宅や施設などで利用して
いただけるオーダーメイドの生活支援サービス
です。

通院・買い物・散歩・観劇などの娯楽
お墓参り・冠婚葬祭の付き添い

ご自宅等でのサポート
⚫ 玄関やベランダ、フィルター等の掃除
⚫ 部屋の模様替え、衣替えのお手伝い
⚫ 粗大ゴミの手続きや運び出し
⚫ 庭の手入れや掃除
⚫ 電球等消耗品の取り換え
⚫ 荷物の受取、郵便物の整理
⚫ 嗜好品・贈答品の買い物
⚫ ペットのお世話
⚫ 安否確認、日中・夜間の長時間の見守り
⚫ 嚥下状態に応じた食事作り、介助

その他…
⚫ お話し相手、脳トレ、運動、レクリエーション
⚫ 診察受付代行・順番とり・薬とり
⚫ 入院・入所中支援、留守宅管理
⚫ 退院時の生活環境整備
⚫ イベント企画、運営
⚫ 階段昇降介助‥等

サービス開始15分 1500円

以後15分毎に 500円

早 朝 ：
夜 間 ：
深 夜 ：

25％割増
25％割増
50％割増

区域:朝霧･大蔵在宅介護支援センター
舞子・舞子台・神陵台・本多聞
あんしんすこやかセンター

対応時間：7:00～1８:00

⚫ ゴミ出し・ゴミ集め・安否.体調確認
⚫ お食事（お弁当）セッティング・軽介助
⚫ 郵便物確認・電球交換・物の移動…等

10分以内サービス

10分以内でできる事
1回限りでもお任せください

（1日1回）200円

３時間サービスパック

⚫ 3時間を15分単位で分割し、自由に利用
が可能

⚫ 3時間の枠内で訪問回数月3回以上ご利用
になられる方

⚫ 18時～20時の時間帯をご利用になられ
る方にお勧め！

定期利用はもちろん体調を崩した際や
安否確認、終末期ケアのサポート等
短期集中型での利用も可能

料金

例）短期集中型利用

月 火 水 木 金 土 日

7:00ｰ7:15 7:00ｰ7:15 7:00ｰ7:15 7:00ｰ7:15

ゴミ集め・捨て 更衣・外出準備 ゴミ集め・捨て 更衣・外出準備

13:30ｰ14:00

散歩・運動等

13:30ｰ14:00

散歩・運動等

19:30－20:00

就寝準備

19:30－20:00

就寝準備

例）定期利用

階段の上り下りだけ手伝って欲しい…
その様なお悩みには！

自社保有の階段昇降機にて楽々外出

支援内容問わず

3時間（15分単位の分割利用）

※複数購入可能。但し1ヵ月以内に使用

8000円

対応時間：7:00～20:00
6:00ｰ7:00

18:00ｰ22:00
22:00ｰ６:00

料金

料金

介護保険外サービス

月 火 水 木 金 土 日

9:00ｰ9:15 9:00ｰ9:15 9:00ｰ9:15 9:00ｰ9:15 9:00ｰ9:15

状態確認 状態確認 状態確認 状態確認 状態確認

12:00ｰ12:15 12:00ｰ12:15 12:00ｰ12:15

状態確認 状態確認 状態確認

18:00ｰ18:15 18:00ｰ18:15 18:00ｰ18:15 18:00ｰ18:15

状態確認 状態確認 状態確認 状態確認

突発的なお困り事は随時ご利用頂けますが、
ゴミ出し・安否確認等同じサービス内容での
ご利用に関しましては回数制限を設けており
ます。まずはご相談下さい。

日常のサポートをはじめ、重度身体介護・
認知症ケア・終末期ケア等…介護経験者だから
出来るサポートがあります。

区域限定メニュー
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